RATSA SCHOON
BEACHVOLLEYBAL

Deze nieuwsbrief is
gemaakt voor mijn
supporters, sponso-
ren en familie.

Ik vind het leuk om
jullie af en toe te
vertellen waar ik
mee bezig ben, en
ben heel blij met
jullie steun en sup-
port!

Heb je vragen of
opmerkingen, stuur
dan een mailtje naar:

info@kadijkbeach.nl

BEACHTEAM RAiSA
SCHOON-KATJA STAM

Raisa (23) groeide op in
Werkendam, waar ze bij
de plaatselijke beach-
sportvereniging in aanra-
king kwam met beachvol-
leybal.

Ze leerde de eerste begin-
selen via het KBSS, het
Kadijk Beachvolleybal
Start Systeem.

Nu is ze samen met Katja
Stam één van de nationa-
le teams bij Beachvolley-
bal Team Nederland
(BTN).

Naast de trainingen op
het nationale trainings-
centrum in Den Haag
traint ze ook regelmatig
op de Copakadijk in Wer-
kendam.

Q65

Wilt u exposure op de
kleding, armband of cap
van Raisa, dat kan! Neem
contact op via
info@kadijkbeach.nl
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nieuwsbrief

HET NIEUWE JAAR IS BEGONNEN

Hallo allemaal,

De eerste uren buiten zijn weer gemaakt! Samen met teams uit Letland, Duitsland en Finland
hebben we een mooie twee weken op hoog niveau kunnen trainen in Tenerife.

Sinds een maand hebben wij een nieuw coaching staf. Lucas Palermo (uit Brazilié) en Andreas
Savvides (uit Cyprus) zijn onze nieuwe coaches en we leren elkaar steeds beter kennen, zodat we
elkaar kunnen aanvullen. Erg blij met hoe de samenwerking gaat en erg veel zin om te laten zien
wat wij ontwikkeld hebben.

Wij reizen namelijk binnenkort af naar de Verenigde Staten om met de wereldkampioen en zilve-
ren medaille winnaars van de Olympische Spelen te trainen. Daarna reizen we door naar Mexico
waar het eerste toernooi van de Beach Pro Tour van dit jaar, een Elite 24 op de planning staat.

U leest het goed, Elite 24. Het competitie concept is veranderd. In plaats van 16 teams die de
afgelopen jaren mochten deelnemen is het aantal teams verhoogd naar 24! Dat betekent meer
goede teams op het hoogste niveau die strijden om die gouden medaille!

Na Mexico blijven wij op het Amerikaanse continent, want wij gaan één week trainen in Rio om
daarna twee Elite 24 toernooien te gaan spelen in Brazilig, in de

steden Saquarema en Brasilia. "1

Een lange tijd van huis, maar erg veel zin om wedstrijd ritme op te
gaan doen! Ik ga jullie tussendoor zeker op de hoogte houden van
mijn verblijf, het wedstrijdschema en de resultaten.

Tot snel! Groetjes Raisa
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/ wegwijs in zorg

Op een verantwoorde manier
het woningtekort oplossen.

Voor iedereen een fijn thuis!

Villa Frappant

Fijn dat je er bent

(34 ’
mijn shop— tcentrum
" = autobedrijf DOUbdLE
BRND 311PAQMNO0Aa
BOOSTERS
||y, bax &
&b} van kranenburg
)7/ &8 {7 NEDERLANDSE
DaMeON =M S —— RSM LOTERI)
Volg mij op de social media: //%
Facebook: Raisa schoon \ ))
r.j Twitter: @SchoonRaisa =~ .
Instagram: Raisaschoon Www_weedaMﬁeagla




